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MEDITACIJA PEPELNICA | PRVA KORIZMENA NEDJELJA

Kriza

Danas jedva da ima razgovora u kojima se, prije ili kasnije, ne bi pojavila rijeC "kriza",
rije€ koja podsjeca na Citav niz neugodnih osjecaja, od srdzbe do straha.

Svakodnevno Citamo i sluSamo o novim politickim i gospodarskim, socijalnim i moralnim
krizama. Svi govore i piSu o tome, ali svatko pronalazi druge uzroke i druge lijekove.
Korizmeno nam vrijeme posebno pokazuje put koji nas vodi iz krize, jer on pocCinje tamo
gdje krize nastaju: u nasim srcima. Polako prepoznajemo da su vanjske krize samo logiCne
posljedice prethodnih unutarnjih kriza, jer iza, vecinom loSih stanja i zbivanja, stoji
covjekovo zatajenje.

Ne mora pojedinac biti kriv za svu nevolju: mnogi pojedinci, koji se s nepaznjom
zapustaju, stvaraju opc¢u klimu u kojoj se propada. Pogledajmo ljude oko sebe: na ulici, u
trgovini, na radnom mjestu, na koncertima, u crkvama. Ne stoji li mnogima napisana kriza
na zabrinutim, ispijenim, i bez radosti blijedim licima? "Sto ti se dogada?", moglo bi se
svakog od njih upitati. " Bog ti je, ipak, dao dobro srce, srce koje suosjeca, dao ti je smisao
za pravdu i poStenje, svijest za zadace i duznosti, neugasivu €eznju za savr$enoScu i
srecom. Ako te Otac nebeski sada vidi, hocCe li te s lako¢om prepoznati?"

Prijedlozi za reformu, koji su puni rije€i i nasilne revolucije, ostaju bez ucinka jer
odvracaju od onog Sto je stvarno potrebno, a to su Covjekova nutarnja sloboda i dusevni
mir.

Nikakav sustav ne koristi, ako ga vode ljudi s uvelom i opustoSenom dusom. Vecinom se
govori 0 ekonomskom i politickom razvitku, kako bi sve trebalo postati drukcije, jedino mi
mozemo ostati oni isti!

"Drustvena promjena" je velika rijeC jer se viSe obeéava, nego zahtijeva. Naravno, nitko,
tko treba naSe pljeskanje i na$ glas, ne¢e nam tako lako reci kako je upravo potrebno da
se mi najprije promijenimo i otvorimo nekome svoje umorno, ranjeno i ostavljeno srce.

Korizmeno nam vrijeme porucuje: Krist te ne napusta. Pri¢i Ce ti, kao Sto je priSao
zaplakanoj majci pokraj mrtvog jedinca, kao onoj javnoj gresnici, kao Zakeju, i reci
savrSenom jednostavnoscu: "Ne placi, otpusteni su ti grijesi, danas mi je proboraviti u
tvojoj kuéi." Prici ¢e ti kao Sto je Samarijanac priSao ¢ovjeku koji je izranjen leZzao kraj puta.
Povit ¢e njezno i pazljivo tvoje rane, stavit ¢e te na svoje ZivinCe i odvesti na sigurno
mjesto.

Stjepan Harja¢
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PEPELNICA

CITANJA

Prvo ¢itanje: JI 2, 12-18

Razderite srca, a ne halje svoje!
Citanje Knjige Postanka

Sada, govori Gospodin,

vratite se k meni svim srcem svojim
postec, placué i kukajuc.

Razderite srca, a ne halje svoje!
Vratite se Gospodinu, Bogu svome,

jer on je njeznost sama i milosrde,
spor na ljutnju, a bogat dobrotom,
on se nad zlom razali.

Tko zna nece li se opet razaliti,
nece li blagoslov ostaviti za sobom!

Prinose i ljevanice
Gospodinu, Bogu nasemu!

Trubite u trublju na Sionu!

Neka zZenik izide iz svadbene sobe,
a nevjesta iz odaje.
|lzmedu trijema i Zrtvenika
neka tuze svecenici,
sluge Gospodnje.
Neka mole:
»omiluj se, Gospodine, svojem narodu
Ne prepusti bastine svoje sramoti,
poruzi naroda.
Zasto da se kaze medu narodima:
Gdje im je Bog?“
Tad Gospodin,
ljlubomoran na zemlju svoju,

Sveti post naredite, smilova se svom narodu.
oglasite zbor svecani,

narod saberite,
posvetite zbor.

Saberite starce, sakupite djecu,

Cak i neja€ na prsima.

Rije¢ Gospodnja

Poziv na obracenje i pokoru, prorok Joel uputio je poSto su skakavci opustoSili polja i
unistili ljetinu. Prorok Joel bio je hramski prorok i sljedbenik teologije nastale na
Ponovljenom zakonu. Stoga i za navedeno pustoSenje polja ne trazi redovite uzroke u
prirodi nego ih tumaci kao posljedicu grijeha, otpada od Boga, te kao snazni BoZji znak,
opomenu i poziv na obracenje.

Unutarnje obracenje praceno je vanjskim znakovima kako stoji u uvodnoj recenici:
“Sada, govori Gospodin, vratite se k meni svim srcem svojim postec, placuc i kukajuc’.
Post oznacuje tielesno ociscenje, plakanje i kukanje emocionalni i verbalni izraz kajanja i
Zalosti. Pozivom ‘razderite srca, a ne halje svoje”, prorok upozorava da vanjski izrazi
pokore i obracenja sami po sebi ne znace nista ako ne uslijede nakon obracenja ili ako
ne stvaraju ugodaj koji vode prema njemu.

Joel istiCe nezaobilaznost hramskog bogosluZja. Svecenici su prvi pozvani na pokoru,
na okupljanje naroda i molitvu za nj. Svi pripadnici naroda od najmladih do najstarijih
pozvani su okupiti se u Hramu. Obracenje, zajedniStvo, molitva i pokora umilostivit ¢e
Boga i odgovoriti na pitanje pogana:”Gdje im je Bog?” Bog, “ljubomoran na zemlju svoju,
Smilova se svom narodu.”
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CITANJA PEPELNICA

Otpjevni psalam: Ps 51, 3-6a.12-14.17

Smiluj se, Gospodine, jer sagrijeSismo!

Smiluj mi se, BoZe, po milosrdu svome,
po velikom smilovanju izbriSi moje bezakonje!
Operi me svega od moje krivice,
od grijeha me mojeg odcisti!
Bezakonje svoje priznajem,
grijeh je moj svagda preda mnom.
Tebi, samom tebi ja sam zgrijeSio
i ucinio Sto je zlo pred tobom!
*kkkk*k

Cisto srce stvori mi, Boze,
i duh postojan obnovi u meni!
Ne odbaci me od lica svojega

i svoga svetog duha ne uzmi od mene!
*kkkk*k

Vrati mi radost svoga spasenja
| uCvrsti me duhom spremnim!
Otvori, Gospodine, usne moje,

i usta ¢e moja navjescivati hvalu tvoju.
*kkkk*k

Miserere je psalam koji je apsolutno najpoznatiji, najmeditiraniji, najtumaceniji, te
cesto opjevan i oslikan psalam od strane obracenika i pokajnika. PjesniCka nit ove
molitve sadrZana je u rijeCima ,Tebi, samom tebi, ja sam zgrijeSio”,

Zidovska tradicija pripisala je ovaj psalam Davidu nakon preljuba s Bet§ebom, dok stil
Psalma i spominjanje ,duha“ i ,srca“ kao savrSene Zrtve te ponovno gradenje
Jeruzalemskih zidina, Psalam smjeS$taju u neko kasnije povijesno razdoblje (VI. st. pr.
Kr.).

Uostalom, ono $to je znacajno za Psalam jest izricaj koji s jedne strane predstavija
Covjeka u dvije stvarnosti: jedna je tamna i prekrivena grijehom, a druga je svijetla te
ispunjena miloScu.

Psalam je vise od pokorniCkog himna, on predstavlja zahtjev za proslavom Zivota
nakon smrti grijeha te zeli slaviti BoZje milosrde, sto ¢e se neprestano i naglasavati kroz
korizmeno vrijeme liturgijske godine u kojemu se nalazimo.

Sluzba rijeci 294/19
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PEPELNICA CITANJA

Drugo ¢itanje: 2Kor 5, 20 - 6, 2
Pomirite se s Bogom ... Evo, sad je vrijeme spasa!

Citanje Druge poslanice svetoga Pavla apostola

Braco!
Kristovi smo poslanici; Bog vas po nama nagovara.
Umjesto Krista zaklinjemo: dajte, pomirite se s Bogom!
Njega koji ne okusi grijeha Bog za nas grijehom ucini da mi budemo pravednost Bozja u
njemu.
Kao suradnici opominjemo vas da ne primite uzalud milosti Bozje. Jer on veli:
“U vrijeme milosti uslisih te
i u dan spasa pomogoh ti.“
Evo sad je vrijeme milosno, evo sad je vrijeme spasa!

Rije¢ Gospodnja

Crkva u Korintu stvarala je Pavlu brojne probleme. Dugo je bila na rubu raskida. Pod
utjecajem raznih putujucih propovjednika, zivot Clanova zajednice nekim aspektima
kosio se s Kristovim naukom i Pavlovim propovijedanjem. Izbile su nesuglasice i optuzbe
samoga Pavla.

On je pak pokuSavao razrijeSiti napetosti piSuci poslanice i Saljuci svoga suradnika
Tita. Na kraju je sam otputovao u Korint i se donio mir u zajednicu.

Prvi veci dio poslanice (2 Kor 1-9) govori o obracenju i pomirenju.

U samu bit apostolskog djelovanja spasa poziv na obracenje, pomirenje s Bogom.
Apostoli “Kristovi poslanici”, taj poziv ne upucuju u vlastito nego u Kristovo ime, u ime
onoga koji ih je poslao.

Pomirenje ovisi o ¢ovjeku. Bog je svoj korak ucinio u Kristu, po njemu je ponudio
milost pomirenje. Pomirenje s Bogom znaci prihvacanje Krista. Izrazom: “Umjesto Krista
zaklinjemo”, Pavao naglaSava vaznost pomirenja za cjelokupan ¢ovjekov Zivot.

Za Pavla pomirenje znaci "promijeniti" nesto - prema vecem jedinstvu. Ta "promjena u
Jedinstvo" je pitanje medusobnih odnosa. Uvjeren je da su meduljudski odnosi medu
krs¢anima posljiedica i odraz odnosa s Bogom. Gdje pomirenje, ili barem trazenje
pomirenja, uspije, ono postaje zrcalo jedinstva jednoga Boga. Vrijeme za rad na tome,
"vrijfeme milosti” joS traje.
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CITANJA PEPELNICA

Evandelje: Mt 6, 1-6.16-18

Otac tvoj, koji vidi u skrovitosti, uzvratit ce ti.
Citanje svetog Evandelja po Marku

U ono vrijeme:

Rece Isus svojim u€enicima:

JPazite da svoje pravednosti ne Cinite pred ljudima da vas oni vide. InaCe nema vam
place u vaseg Oca koji je na nebesima. Kada dakle dijelis milostinju, ne trubi pred sobom,
kako to po sinagogama i ulicama cine licemjeri da bi ih ljudi hvalili. Zaista, kazem vam,
primili su svoju placu. Ti naprotiv, kada dajes milostinju - neka ti ne zna ljevica Sto Cini
desnica, da tvoja milostinja bude u skrovitosti. | Otac tvoj, koji vidi u skrovitosti, uzvratit ¢e
ti!

Tako i kad molite, ne budite kao licemjeri. Vole moliti stojeCi u sinagogama i na
raskrscima ulica da se pokazu ljudima. Zaista, kazem vam, primili su svoju placu. Ti
naprotiv, kad moli§, udi u svoju sobu, zatvori vrata i pomoli se svomu Ocu koji je u
Skrovitosti. | Otac tvoj, koji vidi u skrovitosti, uzvratit ¢e ti. | kad postite, ne budite smrknuti
kao licemjeri. Izoblicuju lica da pokazu ljudima kako poste. Zaista, kazem vam, primili su
svoju placu. Ti naprotiv, kad postis, pomazi glavu i umij lice da ne zapaze ljudi kako postis,
nego Otac tvoj, koji je u skrovitosti. | Otac tvoj, koji vidi u skrovitosti, uzvratit ¢e ti.“

Rije¢ Gospodnja

Pitanje Sto je ispravno Ciniti, ili Sto je u skladu s Bozjom voljom u sredistu je Isusova
Govora na Gori u Matejevu evandelju. Srediste njegovog govora je molitva O¢e na$ kao
oblik izravnog obracanja nebeskom Ocu. Tako su i upute iz dana$njeg Citanja smjeStene
Su oko Oc¢enasa.

Tko misli da posebnim znakovima poboZnosti moZe steci Bozju ili kod ljudsku
naklonost, bit ¢e razoCaran Isusovim govorom. SrediSnja Isusova pouka je da svoja
dobra djela ne treba isticati ni pred ljudima ni pred nebeskim Ocem!

Primjeri licemjera koji se ponasaju tako da izgledaju dobro pred drugima sluze
Slusateljima kao upozorenje. Tko daje milostinju radi pohvale, Zeli da ga drugi vide kad
moli ili se smrkne da se vidi da posti zaboravija bit vjerskog djelovanja. Davanje
milostinje, molitva i post dogadaju se izmedu ¢ovjeka i Boga. Sam nacin izvrsavanja tih
djela pokazuje koliko covjek ima povjerenja u Boga. Kad Covjek ima pouzdanja u Boga
ne mora se viSe dokazivati ni pred Bogom ni ljudima. Tada molitva postaje stvarni
unutarnji trenutak svakog pojedinca, a post postaje znak usredoto¢enosti na ono bitno.

Evandelist Matej ne daje primjere sto ne Ciniti, nego primjere kako to ne Ciniti.
Odluéujuci ¢imbenik iza svih postupaka i iza iskaza vjere je stav potpunog povjerenja u
Boga i oslanjanja na odnos s njim.

Komentare citanja priredio V. B.
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PEPELNICA

HOMILIJA

Milostinja, molitva, post

Korizma koja je pred nama pokornicko je
vrijeme. Ne toliko u smislu zadovoljstine, da
bismo mi morali dati naknadnicu za svoje
grijehe (Krist je to wucinio jednom za
svagdal), nego je korizma vrijeme u kojem
se zelimo vratiti Bogu, vratiti se na svoje
krS8¢anske korijene, otkriti ljepotu krsne
milosti i Bozjeg sinovstva koje smo dobili.
Kako prozivjeti ovu korizmu? Sam nam Isus
daje upute (Mt 6, 1-6.16-18)!

Milostinja

Isus nas poucava da milostinja treba biti u
skrovitosti, tj. ona treba biti znak ljubavi, a
ne nase Zelje za isticanjem. Buduéi da je
znak ljubavi, ve¢ ¢emo iznaci nacina kako i
kome je udijeliti, jer ,ljubav je dosjetljiva“.
Isusovo je obecanje izravno [
nedvosmisleno:

» 11 naprotiv, kada dajes milostinju — neka
ti ne zna ljevica Sto Cini desnica, da tvoja
milostinja bude u skrovitosti. | Otac tvoj, koji
vidi u skrovitosti, uzvratit ¢e til“

Evo programa za nasu korizmu!

Milostinja. Vazno je otkinuti od sebe i
dati potrebitom, bez neke posebne buke.

Dati? Sto dati? Vazno je, naravno,
materijalno pomoci. Ali ¢e jednako tako biti
vazno dati i pokloniti vrijeme, osmijeh,
savjet, paznju. Mozda onima na kraju
svijeta. Mozda. Ali sigurno onima Kkoji su
kraj nas, a ne primijetimo koliko Zzedaju za
nasom dobrohotnhom gestom. Mozda
tiednima nisam poklonio ljubaznu rije¢ svom
brachom drugu, svome djetetu, svom
roditelju, onima koji su mi ,podredeni.
Milostinja Cuda Cini!

Molitva

| molitva je izraz ljubavi, ljubavi prema
Bogu, izraz potrebe da osluskujemo njegov
glas i trazimo njegovo lice. Ni tu ne treba biti
mjesta hvastanju.

» 11 naprotiv, kad molis, udi u svoju sobu,
zatvori vrata i pomoli se svome Ocu, koji je
u skrovitosti. | Otac tvoj, koji vidi u
skrovitosti, uzvratit ce ti.”

Molitva. Druga Isusova preporuka.
Koliko nam se puta dogodi da sve tako
dobro isplaniramo, a onda nam odjednom
krene nizbrdo. Sto se zbiva? Zaboravljamo
izvor iz kojega smo potekli i more u koje
uviremo. To je molitva, vracanje na izvore i
koraCanje sa svojim Bogom. Nisam viSe
sam. Ove korizme mogu, doista uz BoZzju
pomo¢ mogu nesto bitno promijeniti u svom
pristupu molitvi. Sad je ¢as.

mihael
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HOMII';IJA

Post

Post je izraz dragovoljne pokore. | Stari i
u Novi zavjet naglasava ,post® od grijeha,
odnosno zivot u skladu s Bozjom voljom. U
svakom slucaju, ne valja se hvastati ni
pokorni¢kim djelima:

“Ti naprotiv, kad posti§, pomaZi glavu i
umij lice, da ne zapaze ljudi kako postis,
nego Otac tvoj koji je u skrovitosti. | Otac
tvoj, koji vidi u skrovitosti, uzvratit ¢e ti.”

Post. U svakom c¢e slucCaju to biti post
od grijeha. A ima i drugih postova. To ce
svakako biti postovi od nepotrebnih stvari:
suviSe alkohola, suviSe cigareta, suvise
televizije, suviSe ogovaranja, suviSe
ljienCarenja... Neki su u tome drasticni pa se
posvema liSavaju. Bit ¢e svakako korisnije
sticati neke dobre navike koje i inace ostaju.

Crkveni su oci (npr. Augustin) naglasavali
ovo trojstvo. | toga su se nasi stari drzali. U
vremenima kada je sakrament pomirenja
postojao samo za najteze javne grijehe,
molitva, post i milostinja bili su sredstvo
oslobadanja od grijeha i put prema svetosti.
Evo moénog sredstva u nasim rukama. Ovo
je oproban put. Evandeoski. Isusov.
OkuSajmo ga ove godine. | Otac nas$, koji
vidi u tajnosti, uzvratit ¢e nam.

Zvonko Pazin, https.//www.vjeraidjela.com

PEPELNICA

sJeya Prakash Ashokan,
Pepelnica, https://pixels.com

Bogatas i siromah

Zivio jednom neki bogat Govjek. Bio je
Siroke ruke i rado je pomagao drugima.

Do njega je imao kucicu siromah koji se u
Zivotu nije nagledao obilja, nego Sto je
imao, rasporedivao bi tako da Sto bolje
poveze kraj s krajem.

Jednom zgodom bogatas, zanesen
svojim dobroc€instvima, navede pred ljudima
razgovor o tome tko je koliko vrijedan pa u
Zelji da pecne svog siromasnog susjeda,
rece:

- Vidi§ kolikima ja pomaZzem? A ti, kako
Zivis, nemas dovoljno ni za sebe samoga.

Siromah ga pogleda, pa odgovori:

- A kad bi ti znao koliko puta sam ja
liudima u nevolji dao sve sto sam imao, do
posljednjeg novcica? Hajde, ti to ucini samo
Jedanput!

Bogatas tada spusti pogled i Sutke se
udalji osje¢aju¢éi mnoge poglede na svojim
ledima.

Bozidar Prosenjak
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PEPELNICA

KATEHEZA

Pepelnica - znakovit ili magijski ¢in?

Bogosluzje  po  definiciji  ukljuCuje
simboli¢an govor i simboli¢ne geste. Tako je
to bilo u Starom zavjetu, tako je Cinio Isus, a
tako se od samih pocetaka Cini i u Crkvi.
Sto je - barem u svom temeljnom smislu -
znacilo obredno pranje? Potrebu pripadnika
Zidovskog naroda da bude Cista srca pred
Bogom. Sliéno je Isus polagao ruke,
premazivao ocCi blatom, dao se krstiti. U
Crkvi je sli€no bilo od samih pocetaka. |
apostoli su polagali ruke, pomazivali uljem.
Pustimo li po strani sakramentalne znakove
(polijevanje vodom kod krstenja, kruh i vino
u euharistiji) u prvoj je Crkvi bilo i drugih
znakova u bogosluzju. U bogosluzjima s
katekumenima se veoma rano smatralo i
vaznim i znakovitim davanje soli, mazanje
uljem, duhanje u lice...

Obred pepeljenja u povijesti

Tako je i posipanje pepelom bio jo$
starozavjetni obred, kojim se, kao Sto je
poznato, oznacCilo duboku Zalost i ulazak u
pokoru. Ninivljani poste zbog svojih grijeha,
a proroci ¢esto navode posipanje pepelom

kao znak pokore i obracenja. Konacno i
sam Isus navodi kostrijet i pepeo kao ocit
znak kajanja i obracenja: ,Jao tebi,
Korozaine! Jao tebi, Betsaido! Da su se u
Tiru i Sidonu zbila Cudesa koja su se
dogodila u vama, odavna bi se ve¢ oni u
kostrijeti i pepelu bili obratili” (Mt 11,21).
Nije, dakle, ¢udo da je i prva Crkva od 4.
stolje¢a nadalje uzela pepeljenje kao znak
ulaska u dublju pokoru. Naime, Crkva je
tada imala poseban ,program” za
pokornike. To su bili kr§¢ani koji su osobito
teSko bili sagrijesili, pa su morali pro¢i dulje
vrijeme pokore i odijeljenosti od liturgijske
zajednice, da bi nakon nekoliko godina - na
Veliki Cetvrtak - bili sakramentalno pomireni
i uklju€eni u zajednicu. Oni su te godine na
Cistu srijedu primali pepeo kao znak pokore
i neposredne priprave za pomirenje koje je
slijedilo na koncu korizme - dakle, na Veliki
Cetvrtak. Uskoro su i ostali vjernici toga
istoga dana primali pepeo kao znak njihove
korizmene pokore i priprave na vazmene
blagdane, pa je i za njih korizma praktiCki
poéinjala na Cistu srijedu. Naime, korizma,
da bi trajala toCno Cetrdeset dana, u
poCecima je zapocinjala na Prvu nedjelju
korizme i zavrSavala na Veliki Cetvrtak. |
onda, buduci da su se uskoro svi vjernici -

mihael
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KATEHEZA

PEPELNICA

zajedno s pokornicima koji su to morali -
pepelili na Cistu srijedu (jer se nedjeljom, pa
bila to i Prva nedjelja korizme nisu mogli
vrSiti pokornicki €ini), od petoga je stoljeca u
rimskom obredu korizma zapocinjala ve¢ na
Cistu srijedu i tako sve do nasih dana
korizma traje toCno 44 dana, a ne Cetrdeset
kako obicno kazemo i na Sto samo ime
upucuje. Toliko je bilo vazno pepeljenje!

Pepeljenje danas

Obred pepeljenja na Cistu srijedu ostao je
znacCajan sve do nasih dana. Rubrike kazu
da se pepeo spravlja od grancica koje su
ostale od prethodne Cvjetnice. U misi se
ispusta pokajniCki Cin kojeg zamjenjuje
pepeljenje. Poslije homilije slijedi blagoslov
pepela i pepelijenje vjernika uz rijeci:
,Obratite se | vjerujete evandelju!” ili
~Spomeni se, covjece, da si prah i da c¢es se
u prah obratiti!”

Vaznost pepeljenja

Pastoralni djelatnici znaju koliko je
vjernicima ovaj obred vazan. Sto god neki
pesimistiCniji glasovi govorili, velika vecina
vjernika itekako pokuSava na poseban
nacin dozivjeti i prozivjeti korizmu. Zato im
je ovaj obred veoma vazan. Upravo zbog
toga, nasuprot drevnim odredbama, u
nasim crkvama se obred pepeljenja obavlja
i na Prvu korizmenu nedjelju, jednostavno
zato $to velika veéina ljudi na Cistu srijedu
ne moze doci u crkvu.

Vaznost znakova

Ljudima je vazan individualni pristup, a
psiholozi ¢e reci da je od posebne vaznosti
doticaj, vidljivi znak. Tako npr. kod slavlja
sakramenta potvrde svima je upecatljiv €in
pomazivanja, a vecéina i ne zapazi posvetnu
molitvu koja se kazuje dok krizmatelj ima
ispruzene ruke nad svim krizmanicima.
Uvijek je dojmljivije ono Sto je osobno od
onoga $to je opce. Sli¢no je i s pepeljenjem.
Vidi se to i po tome Sto roditelji donose i
sasvim malenu djecu da prime pepeo, iako
je svima jasno da to njima stvarno nije
potrebno.

MoZemo samo ponoviti kako su znakovi
konstitutivni dio liturgije. Zato je vazno
pravilno se njima sluziti. U tome smislu
vazno je da sve liturgijske geste i ¢€ini budu
dostojanstveni i odmjereni, da svaki znak
zadrzi svoje dostojanstvo. Tako ¢e onda -
kako i dolikuje - sam znak govoriti bez
naseg suvisnog tumacenja. Npr. poljubac
oltaru ili evandelistaru bremenit je
znacenjem i vazno je kako se cini. Sli¢no
tome polaganje ruku kod sakramenta
pomirenja i bolesni¢kog pomazanja. A Sto
reci o ophodima za vrijeme euharistije? Ako
se skladno i pravilno vrSe, oni su doista u
sluzbi otajstva koje se odvija i ostvaruje.
MozZemo dalje nabrajati i blagoslov grancica
i blagoslov svije¢a, kao i popularni
blagoslov grla, tj. molitve za zdravlje. A
kada su u pitanju znakovi, misionari iz
Afrike bi nam mogli puno toga ispricCati
koliko su oni tim ljudima vazni i koliko su oni
u njihovim slavljima lijepi.

11
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PEPELNICA

KATEHEZA

Krs¢éanski liturgijski znakovi - ustuk

magiji

NecCe biti nevazno spomenuti kako su
liturgijski znakovi vazni i za one Kkoji su
,Slabi” u vjeri pa se znaju utjecati
vidovnjacima, vraCarima i nazovi-vjerskim
sluzbenicima koji im nude razliCite
predmete, obrede, magicne Cine.

Ako se nekome €ini da smo se u povijesti
isuviSe  sluzili blagoslovima i nekim
blagoslovljenim predmetima (dovoljno je
pogledati Obrednik iz 1929. i vidjeti sto se
sve u ono vrijeme blagoslivljalo i kakvih je
sve obreda bilo), mozda smo danas skloniji
nekom Cistunstvu pa da samo naglasavamo
strikthno misu i Bozju rije€. Znakovi su nam
vazni.

Liturgija ih nudi u velikom broju. Potrebno
je samo dobro razumijeti njihovo znacenje,

Trazenje blaga

pravilno ih slaviti i tako dopustiti da svi
zajedno slavimo bogosluzje svim svojim
bi¢éem. Tako onda mozemo imati prekrasna
bogosluzja isprepletena ophodima,
gestama, pokretima, simbolicChom cinima,
bas kao Sto je i ovo primanje pepela koje je
ovih dana aktualno.

Zaklju€imo

Mozda su u starini buduci svecenici
temeljito ucCili rubrike, a mladi svecenici
skrupulozno obdrzavali ,svaki potezi¢”.
Mozda. Medutim, trebamo paziti da ne
pristupamo znakovima u liturgiji olako, kao
da nam je sve unaprijed poznato i da ne
minimaliziramo znakove, nego se potrudimo
da nam znakovi - znace.

Dr. Zvonko Pazin, http://www.vjeraidjela.com

Bogata$ neki €uo od seljaka da se iznad jedne gomile (prastarog groba) nocu
ponekad uzdize cudna svjetlost. Tumacili su da to u gomili gori i isijava zlato.

Pohlepan je bio trgovac, te ga odlugi potraZiti. Pogodio se sa Simunom, domaéim

Covjekom da ga, za tristo kruna, iskopa.

Simun je kopao i kamenje preslagivao, a trgovac pozorno pratio. Nado$e samo
kosti. Pozvali su svecenika te ih ponovno pobozno pokopali. Gomila je vracena na

svoje mjesto.

Kad je sve bilo gotovo, seoski glavar upita trgovca je li $to nasao.
- Ja ni$ta, ali Simun je nasao tristo kruna! - odgovori trgovac tuzno, ali mudro.

Ostrc
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MEDITACIJA PEPELNICA

Vodi nas kroz korizm

Gospodine,
danas je srijeda, ali
Cista srijeda ili Pepelnica.

Zapovijedani je post i nemrs
jer pocinje korizma.
To su dani uozbiljenja.

Vrijeme kad ¢emo probuditi svijest
da biti Kristov nije tek: haj, haj...
Mi smo spaSeni i otkupljeni
dragocjenom Kristovom krvlju.
Krist je za nas podnio stravicno
ponizenje i raspinjanje na krizu.

Gospodine,

u Evandelju nam kazeS o molitvi:
"Ti kada molis, udi u svoju sobu,
zatvori vrata i pomoli se svome
Ocu kaoji je u skrovitosti.

| Otac tvoj, koji vidi u skrovitosti,
uzvratit e ti."

Hvala Ti, Gospodine,

za ove rijeCi kojima nas pozivas
da budemo pristojni i diskretni.
Potrudit c¢emo se da samo Ti zna$
za ove nase jutarnje susrete.

Amen!

Od srca, p. Luka

-

Luka Rada, httos/laudato.hr - 3 e hitps://aleteigioral
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PRVA KORIZMENA NEDJELJA CITANJA

Prvo ¢itanje: Pnz 26, 4-10
Vjeroispovijest izabranog naroda.
Citanje Knjige Ponovljenog zakona

Mojsije je govorio narodu:

.ovecenik ¢e uzeti iz tvoje ruke koSaru i poloziti je pred zrtvenik Gospodina, Boga tvoga.

Ti onda odgovori i reci pred Gospodinom, Bogom svojim:

’'Moj je otac bio aramejski lutalac; on je s malo Celjadi siSao u Egipat da se skloni.

Ondje je postao velikim, brojnim i mo¢nim narodom.

Egipcani su s nama postupali loSe; tlacili su nas i nametnuli nam tesko ropstvo.

Vapili smo Gospodinu, Bogu otaca svaojih.

Gospodin je ¢uo vapaj na$; vidje nas jad, nasu nevolju i naSu muku.

|z Egipta nas izvede Gospodin rukom jakom i miSicom ispruzenom, velikom strahotom,
znakovima i Cudesima.

| dovede nas na ovo mjesto i dade nam ovu zemlju, zemlju kojom teCe med i mlijeko.

| sad, evo, donosim prvine plodova sa tla $to si mi ga, Gospodine, dao.’

Stavi ih pred Gospodina, Boga svoga, i pred Gospodinom, Bogom svojim, duboko se
nakloni.”

Rije¢ Gospodnja

Odlomak iz Ponovljenoga zakona, koji sadrZi jasnu ispovijest vjere, nalazi se gotovo
na kraju dijela te knjige koji donosi niz zapovijedi i odredaba. Redci koji mu prethode
Mojsijeve su rijeCi kojima upucuje narod kako, nakon ulaska u obecanu zemlju, prinositi
Bogu prve plodove. Izraelci nesto od prvina od svakoga ploda $to ga budu dobivali od
zemlje trebaju staviti u koSaru, otiCi u jeruzalemski hram i ondje to prinijeti Bogu. RijecC je
0 obredu koji se vrsio prilikom blagdana Zetve i berbe plodova. Izvorno su ti blagdani bili
predizraelskoga, kanaanskoga podrijetla, povezani s redovitim Zzivotnim ciklusima
zemljoradnika.

Ponoviljeni zakon, medutim, daje im dublji smisao povezan s povijeS¢u spasenja i
ulaskom u obecanu zemlju. Stoga, nakon Sto svecenik primi prinose te ih polozi pred
Zrtvenik, Izraelac mora izreci svoju ispovijest vjere. On se ponajprije predstavija kao sin
»aramejskoga lutalice«, koji je »siSao u Egipat«. Boravak u Egiptu pocCinje opisivati u
prvom licu: »Egipcani su s nama postupali lose«, i na taj nacin u sebi uosobljava Citav
izraelski narod i svu njegovu povijest. Jednako se dogada i na zidovskoj pashalnoj
veceri, kad otac obitelji pripovijeda sto je sve Bog ucinio Izraelcima kroz povijest. | on
govori u prvom licu i kaze: »Bog nas je jakom miSicom izveo iz Egipta, vodio nas
cetrdeset godina kroz pustinju i uveo nas u ovu zemlju, zemlju kojom teCe med i
mlijeko.« Stoga i ovaj odlomak Ponoviljenoga zakona ima bitno pashalni karakter. Bog je
sve to ucinio kao odgovor na vapaj i molitvu naroda, a narod je znao da mu se moze
molitvom obratiti jer on je »Bog otaca nasih«. DonoSenje prvine plodova pred Boga dio
Je te ispovijesti vjere jer bez Boga ne bi bilo ni zemlje ni njezinih prinosa. PrinoSenje
prvina znak je priznanja da je sve Sto ¢ovjek ima BoZji dar.
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CITANJA

PRVA KORIZMENA NEDJELJA

Otpjevni psalam: Ps 91, 1-2.10-15

Gospodine, budi sa mnom u nevolji!

Ti Sto prebivas pod zastitom ViSnjega,
Sto pocivas u sjeni Svemogucega,
reci Gospodinu: Zaklone moj! Utvrdo moja!

BozZe moj u koga se uzdam!“
*kkkk*%k

Nece te snaci nesreca,
nevolja se nece prikuciti Satoru tvojemu.
Jer andelima svojim zapovjedi

da te Cuvaju na svim putima tvojim.
*kkkk*k

Na rukama Ce te nositi

da se gdje nogom ne spotaknes$ o kamen.
Nogom ¢es gaziti lava i ljuticu,

zgazit ¢es lavi¢a i zmiju.
*kkkk*k
Izbavit ¢u ga jer me ljubi,

zakrilit ga jer poznaje ime moje.
Zazvat Ce me, a ja ¢u ga uslisiti,

s njim C¢u biti u nevolji,

spasit Cu ga i proslaviti.
*kkkk*%k

U danasnjem pripjevnom psalmu rije¢ je o smirenoj meditaciji pravednika koji razmislja

o sigurnosti pred Bozjim prisustvom i u njegovoj blizini.

U dana$njem evandelju sotona se sluzi rije¢ima ovog psalma ,Na rukama ce te nositi
da se gdje nogom ne spotakne§ o kamen® u trenutcima iskuSavanja Isusa kako bi

prokusao njegovu vjernost.

Sluzba rijeci 271-13 i 259-10
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PRVA KORIZMENA NEDJELJA CITANJA

Drugo ¢itanje: Rim 10, 8-13
Vjeroispovijest Kristova vjernika.

Citanje Poslanice svetoga Pavla apostola Rimljanima

Braco!

Sto veli Pismo?

Blizu ti je Rije€, u ustima tvojim i u srcu tvome - to jest RijeC vjere koju propovijedamo.
Jer ako ustima ispovijeda$ da je Isus Gospodin, i srcem vjeruje$ da ga je Bog uskrisio od
mrtvih, bit ¢e$ spasen.

Doista, srcem vjerovati opravdava, a ustima ispovijedati spasava. Jer veli Pismo: Tko
god u nj vjeruje, necCe se postidjeti.

Nema uistinu razlike izmedu Zidova i Grka jer jedan je Gospodin sviju, bogat prema
svima koji ga prizivlju.

Jer: Tko god prizove ime Gospodnje, bit ¢e spasen.

Rije¢ Gospodnja

Apostol Pavao u Poslanici Rimljanima daje i svoje tumacdenje Staroga zavjeta, kad
razjaSnjava rijec¢i Ponovljenoga zakona: »Blizu ti je Rije¢, u ustima tvojim i u srcu
tvome.« U kontekstu toga starozavjetnoga retka naglasava se potreba slusanja i vrSenja
BoZje rije¢i. Ona je »blizu« narodu pa nije za njega »preteSka«. Tu blisku Rije¢ Pavao
prepoznaje u krScanskom propovijedanju. Srediste je toga propovijedanja istina da je
Isus Gospodin, a tu istinu vjernici moraju »ustima ispovijedati« i »srcem vjerovati«. Na
taj se nacin apostol predstavija i kao sljedbenik starozavjetnih proroka Koji su
neprestano pozivali na nutarnji kult, a izvanjsko bogosluzje mora biti odraz onoga S$to je
doista u ¢ovjekovu srcu. Kada su oba kulta uskladena, ¢ovjek je opravdan | spaSen.
Prorok Izaija kaze: »Evo, postavljam na Sion kamen odabrani, dragocjen kamen ugaoni,
temeljac.« U njega treba vjerovati. U krScanskoj tradiciji Isus je kamen zaglavni, pa
stoga i srediste vjere. Upravo stoga ne mozZe se razlikovati Zidov od Grka, to jest
poganina. Zidovima je dan Zakon u kojem su oni ¢esto vidjeli sredstvo spasenja, no Krist
ih je od Zakona oslobodio te je i Zidovima i Grcima dovoljna i potrebna samo vjera u
Isusa Krista Gospodina. Bog odgovara »svima koji ga priziviju« i svi oni prizivajuci ime
Gospodnje, bivaju spa$eni. To je ucinak »blizine« BoZje Rijeci.

mihael 16



CITANJA PRVA KORIZMENA NEDJELJA

Evandelje: Lk 4, 1-13
Duh ga je vodio pustinjom, gdje bijase iskusavan.
Citanje svetog Evandelja po Luki

U ono vrijeme:

Isus se, pun Duha Svetoga, vratio s Jordana i Duh ga Cetrdeset dana vodio pustinjom,
gdje ga je iskuSsavao davao. Tih dana nije nista jeo, te kad oni istekoSe, ogladnje. A davao
mu rece:

LAKo si Sin BoZji, reci ovom kamenu da postane kruhom.*

Isus mu odgovori:

~Pisano je: 'Ne Zivi ¢ovjek samo o kruhu'.*”

| povede ga davao na visoko, pokaza mu odjednom sva kraljevstva zemlje i reCe mu:

»1ebi ¢u dati svu ovu vlast i slavu njihovu jer meni je dana i komu hocu, dajem je. Ako se
dakle poklonis preda mnom, sve je tvoje.”

Isus mu odgovori:

LPisano je: ‘Klanjaj se Gospodinu, Bogu svomu, i njemu jedinomu sluzi!™

Povede ga u Jeruzalem i postavi na vrh Hrama i reCe mu:

LAko si Sin BoZji, baci se odavde dolje! Ta pisano je: '’Andelima ¢e svojim zapovjediti za
tebe da te ¢uvaju.’ I: ‘Na rukama cCe te nositi da se gdje nhogom ne spotakne$ o kamen.’™

Odgovori mu Isus:

~,Receno je: Ne iskuSavaj Gospodina, Boga svojega!*

Posto iscrpi sve kusnje, davao se udalji od njega do druge prilike.

Rije¢ Gospodnja

Evandelje po Luki vise od ostale dvojice evandelista naglasava ulogu Duha Svetoga u
Isusovu boravku u pustinji. Poput Mateja, i Luka donosi dijalog izmedu davla i Isusa.
Obojica zapocinju taj dijalog daviovim nagovaranjem Isusa da pretvori kamen u kruh, no
Isus odgovara rijeCima Svetog pisma: »Ne Zivi Covjek samo o kruhu«, cCime je
relativizirana vaznost zemaljskih dobara. Taj Starozavjetni navod zapocinje rije¢ima
»Pisano je«, Sto ce se kao neki pripjev ponavijati iz Isusovih usta. Drugu i trecu kusnju
Luka i Matej donose obrnutim redoslijedom. Luka na drugo mjesto stavilja daviov poziv
Isusu da mu se pokloni, a on ¢e mu zauzvrat dati »vlast i slavu«. Isus ponovno odgovara
rijec¢ima Ponovijenoga zakona koje u srediste ¢ovjekovih Zelja i htijenja stavljaju Boga i
sluzenje njemu. Kroz Citavo evandelje Luki je osobito na srcu Jeruzalem, pa ono i
pocinje u Jeruzalemu i zavrSava u tom gradu, a velik dio Isusova javnoga Zivota
prikazan je kao put u Jeruzalem kao grad njegove muke i proslave. Tako je i ovdje, ne
slucajno, vrhunac kuSnja u trenutku kad davao dovodi Isusa »u Jeruzalem i postavi na
vrh Hrama«. Prisutna je ovdje i davolova varka jer on, vidjevsi kako je Isus do tada
odgovarao navodima Pisma, i sadm navodi rijeCi psalma. Isus, u skladu sa Zidovskim
obi¢ajima, ponovno odgovara rije¢ima Staroga zavjeta, ali onima koje su bile mnogo
znacajnije od jednoga psalma — rijeCima PetoknjiZja: »Ne iskusavaj Gospodina, Boga
svojega.« RijeC je o nastavku onoga slavnoga teksta koji pocinje rijecima »Sema Israel —

Cuj, Izraele«.
Komentari Citanja : Darko Tepert, https:/www.glas-koncila.hr
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PRVA KORIZMENA NEDJELJA

HOMILIJA

U pustinji

Danju sunCana Zega, bljeStava svjetlost
koja zasljepljuje, sve uzareno, nigdje
zaklona. A nocu studen do kosti prodire,
cijelo tijelo drhti. To je pustinja. Divlji
krajolik, sablasno kamenje i stijenje,
pustara; isuSen pijesak i prah zemaljski koji
Covjeka odmah podsjec¢a od kako je krhke
grade graden.

Nije lako povucCi se u pustinju. Tesko je
ostati sam s bezdanom cezZnje u sebi koji
vapi za puninom. Samo Bog, koji ga je
stvorio, taj bezdan i tu prazninu moZze
primjereno ispuniti. Nemila je pustinja, kad
pritisnu zbunjenost i slabost, i napetost koja
strasi, i kad nema blagog lica ispred nas
koje bi nas smirilo, kad iz dubina zavristi
strasna glad ne samo za materijalnom nego
i za duhovnom hranom. Daleko od zabave i
lakih uzitaka, kao da nema utjehe; to je
samoca u kojoj jezivo cvili tjieskobna ljudska
strast. TeSko je izdrzati u pustinji kad zahuje
vihori i zatutnje oluje. Samo kuca izgradena
na stijjeni moze opstati. Takav je na$
Gospodin.

Cetrdeset dana potpuno se prepustio
vodstvu Duha. Isus uzima na se nasu
sudbinu. Snalaze nas napasti i kusnje, i to
ne samo jednom u zivotu. Pavao vreba,
piSe sv. Luka, i drugom prilikom (Lk 4,13).
Sve tamo od Kajina, grijeh nam je kao zvijer
na pragu Sto na nas vreba; ali jo§ mu se
mozemo oduprijeti (Post 4,7). Snagom
Kristovom.

Dva se barjaka pred nama vijore, s jedne
je strane slava Kristova, a s druge je
mracan davolji stijeg. Za kusSnju u pustiniji
napose vrijedi ona Kristova rije€: ‘Nisam
dosao donijeti mir, nego mac¢’ (Mt 10,34).
Mac protiv onoga koji je otac lazi i ubojica
ljudi od pocetka; neprijatelj ljudske naravi i
bozanske nadnaravi, Protivnik — Sotona.

Tko u Isusa povjeruje, neCe se postidjeti
(Rim10,11). Ali Sotona nije doSao da bi se
povjerio i povjerovao, nego je doSao
napadati. Davolji barjak je barjak izazivaca i
huSkaCa. Zato se na kraju udaljuje, odlazi
postiden.

Napasnik se, ponajprije, okomio na Isusa
trazeCi da kamen pretvori u kruh. Moze Bog
iz kamena i djecu Abrahamovu podici, to
nije u pitanju. Ono $to je ovdje bitno jest da
tielesna hrana nije najvaznija. Isus ¢e doista
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umnoziti kruh, ali ne za sebe i svoju glad,
nego sazalivsi se nad mnostvom. Umnozit
¢e kruh skrbeci za svoju zajednicu. ICi Ce
toliko daleko da ¢e samoga sebe, svoju
Osobu dati za hranu. Zna Isus da ljudsku
duSu ne moze nasititi samo kruh koji
jedemo. Dubina trplijenja koje osje¢amo,
kao i naSa radost koja Cezne za
blagoslovom, traze daleko viSe. ‘Ne Zivi
covjek samo o kruhu.” Kruh koji ¢e Krist
Gospodin dati je kruh zivi koji je s neba
siSao. Tko se hrani tim kruhom ima vjecni
zZivot.

U drugoj kusnji najbolje ¢e se pokazati da
davolji stijeg stoji pred carstvom privida i
lazi. lzravna je suprotnost kraljevstvu
BozZjem koje tajno raste poput zrna
goruSice. U virtualnoj stvarnosti napasnik
odjednom pokazuje sva kraljevstva zemlje.
To je samo slika, pusta tlapnja. A potom
izrice Cistu laz, govoreci da je njemu dana
vlast i da je podjeljuje kome hoce. Srz
sotonskog bi¢a je oholost, nepriznavanje
istine u sebi. Pripisuje si mo¢ koju nema.
Hvali se imanjem koje nije njegovo. Krist,
naprotiv, uop¢e ne ide za posesivhim i
pozudnim prihvaéanjem vlasti i slave.
Njemu su na srcu pravi klanjatelji koji se
klanjaju Ocu u duhu i istini.

Napasnik se napokon drznuo posegnuti
za rijeCima Pisma, za rijeCima koje izlaze iz
usta Bozjih. Da li ve¢ popusta i slama se

pred prodornim i ¢vrstim Kristovim stavom?

2 iy 4

[li nevoljnik pokuSava ne bi li i tu svetinju
iskoristio, znajuci koliko je Isusu stalo do
Bozje rijeCi? Jasno, bilo bi nerazborito,
grijeh i zlo izvoditi senzacionalistiCke,
samoubilaCke skokove kakav predlaze u
drugoj kusnji. Ali pravo je svetogrde i
davolsko djelo uzimati rijeCi Svetog pisma
za napad na Sina Bozjega.

“Ako si Sin Bozji” govori napasnik Isusu.
Dvaput. Opetovano svojim napadom smjera
na Kristov identitet, na srz njegove svete
Osobe. Zeli uzdrmati temelj i staviti u
pitanje, razoriti sveto samopouzdanje koje
se temelju na Isusovu odnosu prema Ocu.
Kao Sto sotona sam nema oslonca u sebi i
prikazuje se u laznom svjetlu, tako
pokuSava i Gospodina dovesti u napast. Ali
Isus zna svoje podrijetlo. Isusovo je
presveto Srce utvrdeno i pohranjeno u Ocu
na nebesima. Jednom ¢e Krist Gospodin
otvoreno kazati: Prije nego Sto Abraham
bijase, ja jesam (Iv 8,58). Divna, shazna
veza u dubini Srca tolika je da Isus ne treba
i ne traZi nikakva opravdavanja rijeCima.
Krist se ne obazire na taj najdublji i najostriji
izazov. Tako mu oduzima snagu, osujeCuje
ga i napasnik odstupa, iscrpljen.

Niko Bili¢, https://amdq.ffrz.hr
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Korizma - molitva, milostinja i post

Korizma ili Cetrdesetnica vrijeme je
priprave za Uskrs. PocCinje na Pepelnicu i
traje do mise Gospodnje veCere na Veliki
Cetvrtak. Naziv korizma dolazi iz latinskog
jezika quadragesima, Cetrdesetnica, traje
Cetrdeset dana.

Broj Cetrdeset je simboli€an broj. Prema
svetom Augustinu, to je broj bozanski
odreden da pripravi ljude na velika djela. U
Bibliji, broj Cetrdeset, oznacuje puninu
vremena, savrsenstvo. Mnogi vazni biblijski
dogadaji  obiljezeni su tim  brojem.
Primjerice:

- lzraelci su, nakon izlaska iz Egipta
proveli u pustinji Cetrdeset godina.

- Mojsije je, posteci i moleéi, proveo na
Sinaju na Cetrdeset dana i nodi.

- Prorok llija je Cetrdeset dana i noci
putovao kroz pustinju na goru Horeb, gdje
mu se objavio Bog.

- Ninivljani su, na Jonin poziv, Cetrdeset
dana postili i molili, te tako spasili grad od
unistenja.

- Isus je, nakon krstenja postio i molio
Cetrdeset dana u pustinji gdje se pripravljao
za javno djelovanje.

- Cetrdeset dana, Isus se ukazivao
ucenicima prije uzasasca u nebo .

Prvi spomen korizme, kao duhovne
priprave za Uskrs, nalazimo na Nicejskom
koncilu (325.). Smatra se da je odredena
priprava za Uskrs postojala i ranije, ali ne
kroz Cetrdeset dana nego u Velikom tjednu.
Zajednice nastale u poganskom okruzenju,

postile su od Velikog petka do uskrsnog
jutra, a one u zidovskom okruzenju postile
su od Velikog ponedjeljka do
Uskrsa.Danasnja korizma utemeljena je na
crkvenoj tradiciji priprave za Uskrs, priprave
katekumena za krStenje, a temelji se i na
javnoj pokori gresnika. Kroz povijest, cijela
korizma je bila obiljezena strogim postom.
Korizmena pokora vidljiva je u tri
izvanjska oblika: molitva, milostinja i post.

Molitva

Sveti Augustin kaze da su post i
milostinja dva krila koja molitvu u korizmi
dizu k Bogu. Molitva potiCe i ozZivljava
odrzavanje korizme. Molitvom dobivamo
milost koja nam je potrebna da po¢nemo
"sveCanost posta". Ona ¢&ini na$ post
ugodnim pred Gospodinom i daje mu
spasenjski ucinak. Na svakoj misi u korizmi,
Crkva moli Boga da blagoslovi i posveti
korizmeni post.

Milostinja

Milostinja su sva djela milosrda prema
bliznjemu. Ona je nuzni dodatak postu.
Milostinja se ne ograniCava samo na
ublaZzavanje neimastine. Uz nju nuzno je
oprastanje. Zato u korizmi imamo dvije vrste
milostinje: davanje i oprastanje.

U korizmi se pripravljamo na proslavu
otajstva Isusove muke i smrti. Ne mozemo
dobiti puninu  boZanskog oprastanja po
Isusovoj muci i smrti, ako sami ne ispunimo
njegov uvjet: oprostite i bit ce vam
oproSteno.
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Post
Post je potpuno ili  djelomi¢no
suzdrzavanje od hrane i pi¢a ili drugih

tielesnih uzitaka iz religioznih razloga. U
povijesti, post se susreCe gotovo u svim
religijama i civilizacijama. Nacin posta,
svrha i znaCenje ovise o religiji i vjerskoj
zajednici.

Vrste posta: obredni, pokajnicki
(pokorniCki) i asketski, koji onda mogu biti
zajednicki i individualni.

- Obredni post - vezan je uz odredeno
doba bogostovne godine, blagdane ili
obrede, prisutan je u svim religijama.
Budu¢i da ga obavlja cijela zajednica
pripada u zajednicki tip posta.

- Pokajni¢ki (pokornic¢ki) ima svrhu
pokajanje za grijehe i pokoru. On moze
pripadati zajednickom i individualnom tipu
posta ovisno obavlja li ga cijela zajednica ili
odredena osoba.

- Asketski post ima za svrhu
ovladavanje nad tjelesnim nagonima i
potrebama, prosvjetlienje te misti¢no

sjedinjenje s onostranim. Ovaj post pripada
pretezito indivdualnom tipu posta.

Isus radikalno kritizira post kojem ne
odgovara odreden moralni i duhovni stav,
ali on post ne ukida niti ga zabranjuje. On
sam posti 40 dana u pustinji pripremajuci se
za Svoj poziv.

https.//laudato.hr/

Apostolska je Crkva Sto se tiCe posta
zadrzala obiCaje Zidovstva kako ih je Isus
usavrSio i definirao. Djela apostolska
spominju bogostovna svetkovanja s postom
i molitvom (Dj 13,2 si; 14,23). Pavao se za
vrijeme svoga apostolskog rada ne
zadovoljava time da podnosi glad i zed kad
prilike to traze, on k tomu i mnogo puta
posti (2 Kor 6,5; 11,27). Crkva je ostala
vjerna toj tradiciji, nastoje¢i obavljanjem
posta vjernike dovesti u stav posvemasnje
otvorenosti za Gospodnju milost, oCekujuci
Gospodinov povratak. Prvi je naime dolazak
Isusov ispunio Izraelovo ocekivanje, ali
vrijeme koje dolazi poslije njegova
uskrsnuca nije vrijeme potpune radosti u
kojoj ne bi viSe bio pogodan nikakav cin
pokore. Dok protiv farizeja brani svoje
ucCenike koji ne poste, Isus sam kaze: 'Mogu
li svatovi postiti dok je s njima zarucnik?
Dok imaju sa sobom zaru¢nika, ne mogu
postiti. Ali doCi ¢e vrijeme kad ¢e im se
ugrabiti zaru€nik. Tada ¢e oni, u taj dan,
postiti' (Mk 2,19 si'.). Pravi, dakle, post jest
post vjere, biti liSen gledanja Ljubljenoga i
stalno ga traziti. U ocCekivanju da nam se
vrati Zarucnik, post pokore ima svoje mjesto
u djelovanju Crkve. (Rje¢nik biblijske teologije,
KS, Zagreb, 1993.)

U kr8¢anstvu, post se kasnije relativizira,
prepusta reguliranju zajednice ili osobnoj
slobodi. U patristicko doba asketski post
obdrzavaju osobito pustinjaci i monaske
zajednice, Sto cCe naslijediti pravoslavno
monastvo.
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U povijesnom krSCanstvu, osobito
zapadnome, prevladao je tip pokorni¢kog
posta, pri ¢emu se razlikuje post u uzem
smislu (suzdrzavanje od hrane) i nemrs
(suzdrzavanje od mesnih i mlije¢nih jela).

U Katolickoj crkvi razlikuje se euharistijski
post i crkveni post. Euharistijski post
zabranjuje uzimanje jela odredeno vrijeme
prije priCesti (od 1964. jedan sat).

Crkveni post vezan je uz razdoblja i
pojedine dane crkvene godine (nekad je to
bila korizma, kvatre i dan uoCi nekih
blagdana, danas samo Cista srijeda i Veliki
petak).

U pravoslavlju post se stroze obdrzava
nego u katolicizmu, osobito u monaskim
zajednicama, gdje ima asketsku ulogu u
mistichnom prosvjetljenju. U protestantizmu
post je ukinut, a obdrZzavaju ga samo neke

zajednice. (Opéi religijski leksikon, LZ Miroslav
Krleza, Zagreb, 2002.)

Crkva danas

Post je jedan od najosnovnijih elemenata
slavljenja korizme. Smisao posta nije u
samom odricanju od hrane i trpljenju nego

premasivati glavni obrok. Post je obvezan
za katolike od navrSene 18. godine Zivota
do 99. rodendana. Takav je post obavezan
na Cistu Srijedu i Veliki Petak.

Uz tjelesno odricanje od hrane, Crkva
preporucuje i druge nacCine posta, odricanje
od manjih ili veéih ovisnosti, od poroka i
grijeha i sl.

Nemrs

Zakon nemrsa obvezuje da se katolici u
petke, u razdoblju od svoje navrSene 14.
godine zivota pa do smrti, odriCu blagovanja
mesa, u ¢ast Isusove Muke na Veliki Petak.
Nemrs je obvezan u sve petke u Korizmi. U
petke izvan Korizme, umjesto nemrsa,
vjernici mogu po vlastitom izboru izvrsiti
neko djelo pokore ili milosrda.

Izuzeti od posta i nemrsa

Osim onih koji se nalaze izvan dobnih
granica obveze posta i nemrsa, izuzete su i
psihi¢ki retardirane osobe, bolesnici, osobe
krhkog zdravlja, trudnice ili dojilje s obzirom
na potrebe blagovanja mesa ili uzimanja

postizanje CistoCe vlastith nakana i hrane, fizi¢ki radnici prema potrebi, uzvanici
djelovanja, te oslobodenje od oholosti i kod obroka koji bi svojim odbijanjem obroka
neumjerene  Zelle  za  vladanjem, nanijeli veliku uvredu domacinu ili izazvali
posjedovanjem i uZitkom. Odricanje od neprijateljstvo, kao i osobe koje se nadu u
hrane treba imati i sastavnicu bratske drugim okolnostima moralne ili fizicke
|jUbaV|. Ono S§to se wustedi vlastitim nemoguénosti odriavanja pokorniéke
odricanjem darovati potrebitima. discipline

Prema crkvenom pravu, postiti znaci
jednom dnevno do sita se najesti, a druga
dva obroka koli¢inski ne bi trebala Priredio V. B.
mihael 22
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Mali vjeronaucni leksikon

Pravednik

Pravednik, latinski iustus, grCki dikaiog, hebrejski cdddiq.

U Starom zavjetu, onaj koji savr§eno obdrzava BoZje zapovijedi, katkad i siromah.

U krS¢anstvu, onaj koji ostvaruje najdublje teznje ljudske naravi poticajem bozanske
milosti; svetac.

Pravednost

Pravednost, hebrejski cedaqah, latinski iustitia, grcki dikaioouvn, kriepost koja
postuje prava drugoga. MozZe biti zakonska, moralna i religiozna. Pojam je poznat svim
drustvima i religijama, premda se ne shvaca u istom smislu.

U starogr¢koj religiji Pravda (Dika) je kéi boga Zeusa i ima udio u njegovu upravljanju
svijetom. U stoicizmu pravednost je druga od Cetiri stoZzerne krjeposti, $to ¢e na svoj
nacin preuzeti i krSCanska teologija u svoje Cetiri naravne krjeposti. Nakon Aristotela u
etickom nauku razlikuju se tri oblika pravednosti: komutativha pravednost, distributivha
pravednost i kontributivha pravednost.

U novije doba govori se o socijalnoj pravdi i druStvenoj pravednosti.

U Starom zavjetu pravednosti se odnosi na ¢ovjeka koji obdrzava Bozje zapovijedi i na
Boga koji nagraduje prema zaslugama i ostaje vjeran spasenjskom Savezu.

U Novom zavjetu ne dokida se zakonski i druStveni pojam pravednosti, ali se on
interiorizira, prenosi na razinu bitka, odakle ponovno treba prozeti zakonsku i drustvenu
razinu.

U katoliCkoj teologiji pravednosti je jedna od Cetiri naravne krjeposti i komplementarna
je ljubavi, glavnoj od tri nadnaravne krjeposti.

U protestantskoj teologiji postoji napetost izmedu ljudske i BoZje pravednosti; Covjek je
opravdan miloS¢u Bozjom i istovremeno duboko svjestan grjeSnosti.

Posljednjih stotinjak godina Katolicka crkva u svome socijalnom nauku naglasava
potrebu drustvene pravednosti.

Opéi religijski leksikon, LZ Miroslav Krleza, Zagreb, 2002.
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Od Pepelnice do Uskrsa

Savjeti svetog Ignacija Loyolskoga kako dobro provesti razdoblje od

Pepelnice do Uskrsa

Pepelnica nudi ulazak u korizmeno vrijeme takav da imamo vise od same
tradicije, vise od svoje molitve, Zrtve i davanja, vise od obracenja:

intenzivniji i realniji odnos s Bogom.

Crkva nas poziva na kolektivni ¢in
obracenja kroz obred pepeljenja. Taj dan
pred nas stavlja Citanja koja pozivaju na
produbljivanje  odnosa s Bogom u
skrovitosti. Djeluje nespojivo to vanjsko
oCitovanje pokore i Isusov poziv na
skrovitost. U svojoj mudrosti Crkva nas
odgaja za puninu: da Stujemo Boga i iznutra
i izvana, da Cistimo hram Bozji, dakle, nase
vlastito srce i da zajedno zagovaramo
obracenje Citavog naroda.

Valja zato cijelim bi¢em prozivjeti ovu
,cistu“ srijedu i pripremiti se na 40-dnevni
intenzivniji hod s Bogom kroz ovo
hodoCasc¢e zivota. Pozvani smo svojevoljno
iCi kroz ,pustinju“ do obec¢ane slobode koju
Uskrs garantira. Stoga taj hod zapodinje
znakom kriza koji pepelom posipa svecenik
na nase Celo. Taj Cin pepeljenja sabire u
sebi temeljne istine izvucCene iz iskustava
cjelokupnog CovjeCanstva koje i nasem
vlastitom zivotu daju realne okvire:

o Smrtni smo! To je Bog objavio Adamu i

Evi ba$ kroz prah i pepeo.

o« GreSni smo i potrebni pokajanja i

spasenja! Pepelom su se posipali i
kraljevi, i proroci, i svecenici — od Davida i
Estere do Mojsija, llije i Ivana Krstitelja. |
to ne samo za svoje grijehe nego i grijehe
naroda.

« Spaseni smo krizem na kojem je Bog
iskusio smrtnost i pobijedio je!

Pozvani smo kao Isus Krist hodati
pustinjom i suoCiti se s trima kusnjama koje
su opisane jo§ za Edena: poZuda tijela,
pozuda ociju i oholost zivota. Da bi se
razotkrilo djelovanje tih napasti Isus je
posao u osamu i borio se.

Sveti Ignacije u duhovnim vjezbama
predlaze isto to: osamiti se. Zatim nudi
vjezbe koje Covjeka jacCaju za borbu. Borba
nije sama sebi svrha. Borimo se za slobodu.
Zelimo udvrstiti odnos s Bogom Kkoji je
ljubav kako bi nas ta ista ljubav posve
oslobodila. To je cilj!

Ignacije navodi tri nacCina kako uci dublje
u ljubav pozivaju¢i nas da se molimo i
otvaramo za iskustva siromastva, pogrda i
prijezira, te poniznosti nasuprot bogatstvu,
Casti i oholosti. Ignacije je to prilicno jasno
sazeo, ali nije to neka novost. JoS od Starog
zavjeta odnos Covjeka s Bogom jaCa se
kroz ove tri prakse: davanje milostinje, post
i molitvu.
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Johnson Bradford, Bez naslova, https.//artandtheology. 9%

Zato nas i Citanja na Ccistu srijedu
podsjeCaju na to. Pepelnica nudi ulazak u
korizmeno vrijeme takav da imamo vise od
same tradicije, viSe od svoje molitve, zrtve i
davanja, viSe od obracenja: intenzivniji i
realniji odnos s Bogom. ViSetisucljetna
praksa pokazala je da mozemo ostvariti to
viSe tako Sto ¢emo u vrijeme od Pepelnice
do Uskrsa:

1. Davati viSe milostinje, bilo Crkuvi,
bilo bliznjima. Tako na vrlo konkretan nacin
mozemo uredivati nase neuredne sklonosti
prema posjedovanju. Ne moramo biti bogati
da bi davali milostinju. | mi prosjecnog
imovinskog statusa itekako imamo svoje
navezanosti na ovozemaljske stvari pa valja
biti oprezan pri odabiru. Dakle, neuredne
sklonosti prema novcu, imovini, odjeci, i
raznim predmetima mozemo urediti tako da
se CeScCe i viSe istih odriCemo.

2. Postiti ceSc¢e i viSe i to ne tako da
idem u krajnosti i da vrSim nasilje nad
sobom, nego tako da me to vodi u vecu
¢eznju za Bogom. Uskracujuéi si fina jela,
pi¢a i druge uzitke borit ¢u se s neurednim
sklonostima kojima si nastojim upotpuniti ili
uljep8ati zivot, pokuSavajuci si stvoriti
sigurnost. Trazit ¢u nacina kako da svojim
odricanjima ili dodatnim praksama (mogu
npr. peci svoj kruh) ugodim Bogu koji je
izvor Zivota i koji zeli da se oslanjam na
njega u svakodnevnim malim izazovima.

3. Moleéi vise i odvajajuéi viSe
vremena za odnos s Bogom uredivat ¢u
svoje neuredne sklonosti da sebe ljubim
viSe nego Boga, da budem kao bog, da
vladam i kontroliram. Posvecéujuci vise
vcemena Njemu odricat ¢u se onog
vremena Kkoje usmjeravam na sama sebe,
odabrat ¢u bogoljublje umjesto sebeljublja i
tako uredivati svoj odnos prema stvarnosti.
Krotit ¢u svoj ponos da bih imao zdrav i
ponizan odnos prema Bogu i cjelokupnoj
stvarnosti u koju me stavio.

Kada na Pepelnicu dobrovoljno dodemo
pred svecenika koji stavlja znak kriza od
pepela na nase ¢elo, mi zapravo hanosimo
ratne boje i ulazimo u rat za nasSe duse pod
Kristovom zastavom.

Nema Uskrsa bez kriza, nema pobjede
bez borbe, nema slobode bez da provodimo
vrijeme i vjezbamo se s Onim koji oslobada.
Udruzuju¢i se u tim nastojanjima ne
osvajamo slobodu samo za sebe, nego
unosimo duh slobode u sav na$ narod,
donosimo Boga i onima koji Ga joS ne
poznaju. Dok jednom ne budemo svi u
ljubavi s Njim koji nas je za sebe stvorio.

Zato je vazno da sav narod BoZzji, bas
cijela Crkva, pristupi ovom ¢inu punom
svijeScu i cijelim srcem moleci zajedno s
nasim precima: ,Smiluj se Gospodine
svome narodu”.

https.://www.skac.hr
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Kardinal Franjo Kuhari¢

Svojim djelovanjem dao je prinos ostvarenju visestoljetnoga sna
hrvatskoga naroda da ima samostalnu drZavu, a kad je mlada drZava
dozivjela agresiju bio je zauzeti promicatelj pravde, oprosStenja, pomirenja i

svih etickih vrijednosti

Kardinal Franjo Kuhari¢ roden je 15.
travnja 1919. u Pribicu kraj Krasica.
Sjemeniste i klasi€nu gimnaziju zavrsio je
na Salati u Zagrebu. Studij teologije
zavrSio je na Katolickome bogoslovnom
fakultetu u Zagrebu.

Za svecCenika je bio zareden 15. srpnja
1945. u Zagrebu. Tijekom 1945. godine bio
je kapelan u zupi Radoboj kraj Krapine, a
od 1946. — 1957. godine upravljao je
zupama Rakov Potok, Sv. Martin pod
Okicem, a neko vrijeme i zupom Sv. Marija
Okicka. Od godine 1957. — 1964. bio je
Zzupnik u Samoboru gdje ga je 15. veljaCe
1964. godine zateklo imenovanje pape
Pavla VI. na sluzbu pomoénog biskupa
zagrebaCkom  nadbiskupu dr.  Franji
Seperu. Za biskupa je zareden 3. svibnja
iste godine u Zagrebu te je odmah
imenovan odgovornim urednikom
katolickog dvotjednika “Glasa Koncila”.

Godine 1969. imenovan je Apostolskim
administratorom ZagrebacCke nadbiskupije,
a 16. lipnja 1970. godine zagrebackim
nadbiskupom. Iste godine u mjesecu rujnu
izabran je za predsjednika Biskupske

konferencije Jugoslavije s mandatom na
pet godina te je na tu sluzbu bio biran jos
tri puta uzastopce. Otkako je 15. svibnja
1993. Sveta Stolica osnovala Hrvatsku
biskupsku konferenciju bio je njezin prvi
predsjednik (izabran 8. lipnja 1993.) i tu je
sluzbu obavljao sve do odlaska u mirovinu.

Na konzistoriju 2. veljaCe 1983. godine
papa Ivan Pavao Il. promaknuo ga je u
Kardinalski zbor te je bio ¢lan Kongregacije
za kler, Kongregacije za bogostovlje, te
Rimske komisije sv. Cirila i Metoda.
Umirovljen je 5. srpnja 1997. a sluzbu
zagrebackog nadbiskupa svom je
nasljedniku mons. Josipu Bozani¢u predao
4. listopada 1997. godine.

Prezivio je u veljaci 1947. u Rakovom
Potoku te 1948. u Jakovlju pokuSaje
atentata, a bio je kao Zupnik pozvan i na
sasluSsanje na Udbu. Kao biskup bio je
sudionik Il. vatikanskog koncila. Kao pastir
najveCe hrvatske nadbiskupije bio je
neumorni i rado slusani propovjednik te su
neke njegove propovijedi objavljene u
knjizi “Hodajmo u istini” i “Hodajmo u istini
Il. te pisac korizmeno-uskrsnih poslanica
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koje su sabrane u knjigu “Korizmeno-
uskrsne poslanice kardinala Franje
Kuharica”.
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Posebno mu je na srcu bila istina o
blaZzenom kardinalu Alojziju Stepincu te ju je
hrabro i ustrajno svjedoCio, osobito o
Stepin€evu, te su te njegove propovijedi
sabrane u knjigu “Poruke sa StepinCeva
groba”, a proglasenje kardinala Stepinca
blazenim bilo je njegova najveca radost.
Kao zagrebacki nadbiskup osnovao je Cak
60 novih Zupa i to osobito u gradovima. Na
osobit je naCin njegovao krs¢ansku krepost
rodoljublja te je bio promicatelj dostojanstva
hrvatskog naroda, a Partija ga je bila
proglasila drzavnim neprijateljem br. 1.

Bore¢i se za vjersku slobodu i hrvatsko

nacionalno dostojanstvo bio je duSa
viSegodiSnje crkvene proslave “Trinaest
stolje¢a krS¢anstva u Hrvata” koja je

kulminirala ~ Nacionalnim  euharistijskim
kongresom 1984. godine na Mariji Bistrici.
Veliku je ljubav njegovao prema hrvatskim
iseljenicima te ih je neumorno obilazio po
svim drzavama i kontinentima promicuci

tako jedinstvo domovinske i iseljene
Hrvatske.
Svojim  djelovanjem dao je prinos

ostvarenju viSestoljetnoga sna hrvatskoga
naroda da ima samostalnu drzavu, a kad je
mlada drzava dozivjela agresiju bio je
zauzeti promicatelj pravde, oprostenja,

pomirenja i svih etickih vrijednosti — Sto je
sabrano u zbirci njegovih propovijedi,
poslanica poruka i apela “Mir je djelo
pravde”. Nakon demokratskin promjena,
kad su mu se otvorili mediji dao je viSe do
stotinu intervjua za tuzemne i inozemne
medije a izbor iz tih razgovora objavljen je u
knjizi “Principi dobra”. | nakon umirovljenja
1997. godine bio je aktivan u apostolskom i
pastoralnom djelovanju Crkve zagrebacCke
te osobito kao suradnik sredstava
drustvenog priopcivanja, posebno je Cesto
gostovao u radio emisijjama, a iz
sudjelovanja u emisiji “Hvaljen Isus i Marija”
na Radio Sljemenu proizasla je trilogija od
koje je dosad objavljen prvi svezak pod
naslovom “Zakon Zivota i slobode”. Od
1994. godine je pocCasni Clan Hrvatske
akademije znanosti i umjetnosti.

Kardinal Kuhari¢ preminuo je 11. ozujka
2002. godine, a na isti dan, deset godina
kasnije, pokrenut je postupak za njegovom
beatifikacijom.

httos://www.bitno.net
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NASI POKOJNI

DARKO PLESE,

PU Qrimorsko - goranska, u sluzbi, Delnice14. ozujka 1992.

DALIBOR HUZANIC,
BRANKO JOJIC,

PU osjecko - baranjska, Osijek, 13. oZujka 1993.

PU karlovacka, u sluzbi, Duga Resa,16. ozujka 1994.

POCIVALI U MIRU
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